
皆さん、こんにちは。 

自宅待機で外にも出られず生活リズムが乱れやすいですが規則正しい生活を心がけてください。 

「早寝・早起き・朝ごはん」を毎日実行していますか？ 

さて、文理選択について今日は第３回として４組担任の先生のものを紹介します。 

 

１年４組担任の場合↓ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

いかがでしたか？ 

自分の進路についても考えてみましょう。 

 


